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ABSTRAK 

Sebuah Komik Ilustrasi yang menceritakan Keluh kesah buah papaya, dengan banyaknya 

buah yang terdapat didaerah saya yang memungkinkan buah papaya tidak laku untuk dijual 

maka itulah penyebabnya, dari berbagai sample yang saya ambil harga papaya masih kalah 

jauh dengan harga buah lain seperti pisang,salak alpukat dan buah lainnya, disini buah 

papaya merasa tersingkirkan padahal khasiat buah papaya sangat baik untuk Kesehatan 

vitamin C dan A pada buah pepaya California juga bermanfaat sebagai antioksidan yang 

berguna untuk menangkal radikal bebas yang menjaga sistem kekebalan tubuh dan 

mencegah tubuh dari berbagai macam penyakit oleh karena itu saya memanfaat kan buah 

papaya sebagai alternatif Kesehatan menjadikanya sebagai obat ataupun sabun wajah, 

observasi mengenai dampak yang terjadi terhadap buah papaya didaerah desa Rajadatu 

kota tasikmalaya. Penulis ingin sekali membuat sebuah komik ilustrasi yang menjelaskan 

manfaat buah papaya yang sangat banyak yang dijelaskan melalui komik ilustrasi.  

Kata kunci: Komik Ilustrasi, Buah Papaya, Kesehatan, Observasi 

 

ABSTRACT 

An Illustrated Comic that tells the complaints of papaya fruit, with so many fruits in my 

area that allow papaya fruit to not sell well, that is the reason, from the various samples I 

took, the price of papaya is still far below the price of other fruits such as bananas, avocado 

salak and other fruit, here papaya fruit feels removed even though the benefits of papaya 

fruit are very good for health. Vitamins C and A in California papaya fruit are also useful 

as antioxidants which are useful for counteracting free radicals that maintain the immune 

system and prevent the body from various diseases, therefore I Utilizing papaya fruit as an 

alternative for health to make it a medicine or facial soap, observations regarding the 

impact that has occurred on papaya fruit in the Rajadatu village area, Tasikmalaya city. 

The author really wants to make an illustration comic that explains the many benefits of 

papaya which are explained through comic illustrations.  

Keywords: Comic Illustration, Papaya Fruit, Health, Observation. 

 

 

PENDAHULUAN 

Tanaman Pepaya yang memiliki nama 

latin (Carica Papaya L) merupakan 

tanaman yang berasal dari Meksico 

bagian selatan dan Nikaragua. Kemudian 

tanaman papaya meluas dan 

dibudidayakan di Negara-negara tropis 

termasuklah Indonesia. Tanaman ini 

memang gampang tumbuh, dengan media 

tanah berhumus campur pasir, cukup sinar 

matahari dan drainase baik, tanaman 

pepaya dapat tumbuh subur. 

Tanaman pepaya varietas California 

merupakan salah satu jenis papaya yang 

sedang digandrungi dan mulai banyak 

dikebunkan para petani pada saat ini 

karena sangat menjanjikan keuntungan. 

Pepaya California ini memiliki sifat dan 

keunggulan tersendiri yaitu buahnya tidak 

terlalu besar dengan bobot 0,8 – 1,5 

kg/buah, berkulit hijau tebal dan mulus, 

berbentuk lonjong, buah matang berwarna 

kuning, rasanya manis, daging buah 

kenyal dan tebal. 

Varietas papaya California ini termasuk 

jenis unggul dan berumur genjah, 

pohon/batangnya antique kerdil/lebih 

pendek dibanding jenis papaya lain, tinggi 
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tanaman sekitar 1,5 – 2 meter dan sudah 

bisa dipanen setelah berumur 8 – 9 bulan. 

Pohonnya dapat berbuah hingga umur 

mencapai empat tahun. Dalam satu bulan 

bisa dipanen sampai empat kali. Sekali 

panen setiap pohon papaya California 

dapat menghasilkan 2 hingga 3 buah 

dengan sekali panen setiap minggu bisa 

mencapai berkisar 1,9 hingga 3,6 ton per 

hektar.  

Cara menaikan harga papaya di 

masyarakat yang turun drastis hingga 

tidak laku pun banyak didaerah saya yaitu 

desa rajadatu tasikmalaya ini karena tidak 

lakunya papaya ini maka saya berniat 

memanfaatkan buah papaya ini menjadi 

objek yang berharga secara khasiat buah 

papaya sangat bagus untuk tubuh, dan 

pencernaan tubuh, oleh karena itu saya 

ingin memanfaatkan buah papaya ini 

menjadi beberapa manfaat agar harga 

papaya bisa melonjak lagi.  

Keluh kesah buah papaya, dengan 

banyaknya buah yang terdapat didaerah 

saya yang memungkinkan buah papaya 

tidak laku untuk dijual maka itulah 

penyebabnya, dari berbagai sample yang 

saya ambil harga papaya masih kalah jauh 

dengan harga buah lain seperti 

pisang,salak alpukat dan buah lainnya, 

disini buah papaya merasa tersingkirkan 

padahal khasiat buah papaya sangat baik 

untuk Kesehatan vitamin C dan A pada 

buah pepaya california juga bermanfaat 

sebagai antioksidan yang berguna untuk 

menangkal radikal bebas yang menjaga 

sistem kekebalan tubuh dan mencegah 

tubuh dari berbagai macam penyakit oleh 

karena itu saya memanfaat kan buah 

papaya sebagai alternatif Kesehatan 

menjadikanya sebagai obat ataupun sabun 

wajah. 

Penulis telah melakukan observasi 

mengenai dampak yang terjadi terhadap 

buah papaya didaerah desa Rajadatu kota 

tasikmalaya. Penulis ingin sekali 

membuat sebuah komik ilustrasi yang 

menjelaskan manfaat buah papaya yang 

sangat banyak, Dari hasil observasi yang 

saya lakukan, akhirnya saya memutuskan 

untuk membuat buku komik ilustrasi yang 

dapat menunjang hasil dari masalah buah 

papaya yang ada didesa ini, Setelah 

observasi mengenai dampak 

permasalahan, kemudian saya melakukan 

observasi mengenai ketertarikan pada 

komik yang akan saya buat. 

Dari hasil survey yang saya lakukan, 

kurang lebih 75% buah papaya siap panen 

tetapi masyarakat tidak banyak peduli 

dikarenakan harga papaya yang sangat 

murah dibanding buah lainnya dan 

banyaknya buah yang dibiarkan 

membusuk oleh karena itu saya ingin 

membuat rumusan sebuah buku komik 

yang menjelaskan poin-poin penting yang 

terkandung didalam buah pepaya. 

Komik adalah media yang digunakan 

untuk mengekspresikan ide dengan 

gambar, sering dikombinasikan dengan 

teks atau informasi visual lainnya. Komik 

sering mengambil bentuk urutan panel 

yang disandingkan. Seringkali perangkat 

tekstual seperti balon ucapan, keterangan, 

dan onomatope menunjukkan dialog, 

narasi, efek suara, atau informasi lainnya. 

(Wikipedia, 2022). 

Komik adalah sebuah cerita dan 

pembahasan yang dirangkum dalam buku 

yang menghasilkan sebuah cerita yang 

mengandung tokoh alur dan tempat. 

Komik digital yang akan dibuat 

memanfaatkan berbagai aplikasi yang 

sudah tersedia yang kemudian dikemas 

menjadi komik digital yang dapat 

menyajikan materi dan latihan-latihan 

soal yang beragam. Penelitian 

pengembangan ini sejalan dengan 

penelitian yang menunjukkan bahwa 

media pembelajaran komik digital layak 

untuk dikembangkan dan komik adalah 

satu media edukasi yang tepat untuk 

mengenalkan warisan budaya bangsa 

khususnya permainan tradisional. 

 

KAJIAN LITERATUR 

Menurut Kamus Besar Bahasa Indonesia, 

/ko.mik/ memiliki arti n cerita bergambar 

(dalam majalah, surat kabar, atau 

berbentuk buku) yang umumnya mudah 

dicerna dan lucu. Scott McCloud (1993) 

dalam bukunya Understanding Comic 

mendefinisikan komik adalah juxtaposed 

pictorial and other images in deliberate 

sequence, intended to convey information 

and/ or to produce an aesthetic response in 
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the viewer. Maksudnya komik adalah 

gambar-gambar yang disandingkan dalam 

urutan dengan sengaja, dimaksudkan 

untuk menyampaikan informasi dan / atau 

untuk menghasilkan respons estetika dari 

pembacanya. Sadiman, dkk (2010:45) 

mendefiniskian komik sebagai suatu 

gambar interpretatif yang menggunakan 

simbol-simbol untuk menyampaikan 

suatu pesan secara cepat dan ringkas atau 

sesuatu sikap terhadap orang, situasi, atau 

kejadiankejadian tertentu 

Kemampuannya besar sekali untuk 

menarik perhatian, mempengaruhi sikap 

maupun tingkah laku (Yuliansyah, 2023). 

Gambar dalam komik biasanya berbentuk 

gambar kartun. Bersifat sederhana dan 

memiliki alur cerita yang memuat pesan 

yang besar namun disajikan secara 

sederhana dan ringkas sehingga mudah 

dicerna. Perpaduan bahasa verbal dan 

nonverbal dalam komik mempercepat 

pembaca paham terhadap kandungan 

pesan karena pembaca terbantu untuk 

tetap fokus dan tetap dalam jalurnya 

(Munadi, 2008:100). 

Kartun atau komik mudah dan cepat 

dibaca dan menarik bagi anak-anak 

berbagai usia. Kebijakan dan kecerdasan 

seringkali termuat didalamnya. Bisa 

digunakan untuk membuat atau 

memperkuat sebuah poin dari pengajaran 

(Smaldino, Lowther, & Russell, 

2011:331). 

Pada penelitian ini saya akan membahas 

komik ilustrasi keluh kesah buah papaya. 

Dalam komik ini, menceritakan tentang 

sebuah cerita yang menjelaskan manfaat 

buah papaya yang sangat banyak, Dari 

hasil survei yang saya lakukan, akhirnya 

saya memutuskan untuk membuat buku 

komik ilustrasi yang dapat menunjang 

hasil dari masalah buah papaya yang ada 

didesa ini, Setelah observasi mengenai 

dampak permasalahan, kemudian saya 

melakukan beberapa survei mengenai 

ketertarikan pada komik yang akan saya 

buat. 

 

METODE PENELITIAN 

Penelitian kualitatif adalah jenis 

penelitian yang temuannya lebih kearah 

deskriptif atau penjelasan secara deskripsi 

yang tidak melibatkan hitungan, 

menjelaskan dan memaparkan makna 

suatu peristiwa dalam situasi tertentu. 

Data perancangan yang diperoleh dari 

metode ini yaitu dengan observasi 

mengenai apa yang menjadi masalah pada 

masyarakat terhadap buah papaya dengan 

ilustrasi komik. 

Observasi dilakukan dengan cara 

membuat penjelasan melalui komik 

dengan gambaran yang menjelaskan 

manfaat buah pepaya, saya memutuskan 

untuk membuat buku komik ilustrasi yang 

dapat menunjang hasil dari masalah buah 

papaya yang ada didesa ini, Setelah 

observasi mengenai dampak 

permasalahan, kemudian saya melakukan 

observasi mengenai ketertarikan pada 

komik yang akan saya buat. 

Analisis data dari penelitian ini 

menggunakan SWOT. Analisis ini 

didasarkan pada logika yang dapat 

memaksimalkan kekuatan (strength) dan 

peluang (opportunity), namun secara 

bersamaan dapat meminimalkan 

kelemahan (weakness) dan ancaman 

(threats) (Meilani, n.d.). 

 

Tabel 1. Analisis SWOT 

SWOT 

Opportunities Threats 

Sebagai media 

pembelajaran 

masyarakat 

Kurangnya 

modal 

pengembangan 

usaha 
Strength S-O S-T 

Relasi langsung 

kepada 

masyarakat 

awam atau baru 

Media yang 

mudah 

digunakan 

masyarakat 

Ancaman dari 

Masyarakat yang 

masih kurang 

pengalaman dan 

pemahaman 

WEAKNESS W-O W-T 

Kurangnya minat 

masyarakat untuk 

mengembangkan 

manfaat buah 

pepaya 

Kurangnya 

paham nya 

kualitas dan 

Kesehatan dari 

buah papaya, 

yang dianggap 

tidak berguna. 

Masyarakat 

secara tidak 

langsung 

menjadi 

competitor yang 

tidak paham 

dengan 

penjualan buah 

papaya. 
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PEMBAHASAN 

Perancangaan ini dibuat dengan 

pembuatan komik edukasi yang 

menjelaskan beberapa picture atau 

gambar masyarakat dan buah papaya, 

yang saya buat untuk meningkatkan 

kepercayaan bahwa buah papaya 

memiliki banyak manfaat. 

Pada praproduksi, Dalam perancangan 

komik Keluh Kesah buah Pepaya teknik 

yang digunakan dalam mengaplikasikan 

kepada media, menggunakan teknik 

painting, yang di desain secara digital 

menggunakan laptop dan software 

Adobe Photoshop. 

 

 

Gambar 1. cover depan komik 

ilustrasi buah pepaya 

Sumber: Penulis 

 

Ada juga isi dari komik ilustrasi yang 

dibuat dengan bertujuan agar si pembaca 

dapat memahami isi dari komik yang 

dibuat dengan menggunakan teks atau 

font yang jelas. 

 

 

Gambar 2. isi komik ilustrasi 

keluh kesah buah pepaya 1 

Sumber: Penulis 

Analisis pada gambar 1 isi komik adalah 

menjelaskan tentang seorang kakek yang 

bertanya apakah anda menyukai buah 

pisang ini, 3 orang lain menjawab iya 

saya menyukai buah pisang ini, di slide 

selanjutnya ditunjukkan bahwa buah 

papaya merasa terasingkan dengan 

obrolan beberapa orang tersebut, dan 

merasa dirinya tidak begitu berarti 

padahal dulu buah papaya sangat dicari 

karena rasa dan khasiatnya tetapi 

mengapa mereka mengabaikanku ucap 

buah papaya.  

Disini saya menemukan bahwa buah 

papaya tidak begitu berarti disana 

dikarenakan buah dan populasinya yang 

sangat banyak dan lebat hingga 

masyarakat bingung untuk mengolahnya 

setelah itu, slide selanjutnya 

menceritakan tentang dua orang pria 

yang mempunyai ide dengan membuat 

buah papaya agar laku dipasaran dan 

tidak menjadi mubazir dengan cara 

menjadikannya sebagai obat tradisional 

ataupun sabun wajah (Yuliansyah, 2009). 

 

 

Gambar 3. isi komik ilustrasi 

keluh kesah buah pepaya 2 

Sumber: Penulis 

 

Analisis pada gambar ke 2 adalah 

menjelaskan tentang buah papaya yang 

merasa yakin bahwa dia mempunyai 

khasiat lebih, selanjutnya seorang pria 

berfikir untuk mengubah buah papaya 

menjadi obat atau sabun wajah jika 
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berhasil maka tingkat harga dipasaran 

pasti akan mengalamai kenaikan, dan 

seorang pria ini mengolah buah papaya 

menjadi obat dan sabun wajah yang 

sangat bermanfaat bagi masyarakat yang 

membutuhkannya, akhirnya papaya pun 

merasa senang dan berterimakasih 

dengan perjuangan seorang pria yang 

mau mengubah buah utuh menjadi obat 

dan sabun wajah dengan khasiat yang 

sangat baik dan sehat. 

 

 

Gambar 4. isi komik ilustrasi 

keluh kesah buah pepaya 3 

Sumber: Penulis 

 

Analisis pada gambar ke 3 adalah 

menjelaskan tentang buah papaya dan 

manfaatnya jika sudah dijadikan obat 

ataupun sabun wajah, beberapa khasiat / 

manfaat obat buah papaya 

Baik untuk pencernaan, menurunkan 

berat badan, menurunkan kolestrol, baik 

untuk penderita diabetes, meningkatkan 

kekebalan tubuh, melindungi dari radang 

sendi, mengurangi stress, mengurangi 

nyeri haid, mencegah kanker usus dan 

prostat, sedangkan manfaat untuk sabun 

wajah dari buah papaya adalah 

mengangkat sel kulit mati, mencerahkan 

kulit, mengatasi kulit 

berjerawat,beruntusan, dan mengurangi 

kerutan di wajah. 

 
Gambar 5. isi komik ilustrasi keluh 

kesah buah pepaya 4 

Sumber: Penulis 

 

Analisis pada gambar ke 4 adalah 

menjelaskan tentang perbincangan 

seorang pedagang dipasar karena harga 

pepaya Kembali naik dengan 

dijadikannya sebagai obat dan sabun 

wajah, dan masyarakat pun menjaga 

buah papaya dan merawatnya hingga 

tumbuh dengan subur karena harga yang 

Kembali normal, dan untuk pepaya dia 

merasa senang dan Bahagia. 

 

Gambar 6. cover belakang komik 

ilustrasi buah pepaya 

Sumber: Penulis 

 

PENUTUP 

Kesimpulan Komik “Keluh Kesah 

Pepaya” adalah sebuah karya ilustrasi 

yang dibuat dengan tujuan sebagai media 
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pembelajaran untuk masyarakat desa 

rajadatu agar lebih bisa memanfaatkan 

buah papaya sebagai mestinya, dengan 

manfaat yang begitu banyak bahkan nilai 

pasar yang tinggi dan dapat membantu 

perekonomian masyarakat. penulis mulai 

melakukan proses pengolahan ide. Tahap 

awal dalam proses pembuatan komik 

tersebut adalah pembuatan naskah, 

membuat storyline, membuat storyboard, 

membuat tokoh secara verbal, membuat 

tokoh secara visual dan kemudian 

melakukan tahap pembuatan sketsa. 

Saran kepada masyarakat agar lebih 

menghargai buah papaya karena tingkat 

produksi dari buah papaya sangat tinggi 

jika dimanfaatkan secara baik dan benar 

dan membuat nilai pasar buah papaya 

sangat tinggi dan dapat membantu 

perekenomian masyarakat desa rajadatu 

kota Tasikmalaya.  

Komik merupakan sebuah ruang yang 

dapat membuat ide – ide menjadi 

kenyataan, namun semuanya tidak 

mudah, butuh semangat yang tinggi dan 

harus konsisten. Menjalankan sebuah 

keinginan masyarakat sangat lah 

beresiko, banyak hal yang harus 

dipelajari, perbanyaklah pengetahuan 

mengenai buah pepaya dan 

pemanfaatannya. Keterbatasan yang saya 

alami dalam program ini adalah 

kurangnya pengalaman dan jam terbang, 

hal ini mempengaruhi hasil kerja saya 

dalam membuat komik, namun seiring 

berjalannya waktu semua dapat menjadi 

lebih baik. Dengan adanya tulisan ini, 

saya harap para pembaca mendapat 

sebuah pelajaran dan dapat membantu 

dalam hal apapun. 
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